CUCINA

FREGOLA CON ASPARAGI GAMBERI E
® SCAGLE DI BOTTARGA

Scaldare 'olio con

due spicchi d'ag\io

Aaalungere gli asparagi e rosolare

o Fuoco lento

Unire i aamlaerl Ar Augihs i

vino bianco.

»

Bollire la Preaola in acqua

Aggiungere i Pomodor‘ini,
salare e pepare.

salata per circa -7 minut 5

@ Scolare la Pr'e@oia e far saltare in

Padel\a per 3 minuti

Aaaiunaer'e cscaglie di bo++arﬁa

e Prezzemolo tritato a Piacer‘e.

Scopriidettagli dellaricetta su

www.hotelvalledellerica.com/blog/
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